
HOLYOKE COUNCIL ON AGING   |   291 PINE STREET   |   322-5625   |   LUNCHES $2.25 DAILY, PLEASE RESERVE YOUR MEAL IN ADVANCE. 
 

NOVEMBER 2017  

MENU SUBJECT TO CHANGE WITHOUT NOTICE. NO SUBSTITUTIONS. 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

Call at least a day in 
advance to reserve lunch. 

Lunch is served 
from 11:30 – 12:00. 

Please cancel 
reservations ASAP if  
unable to attend.   
This is important!  

Chicken Pot Pie with Biscuit 
Garden Salad 
Dessert 

Turkey Lasagna Roll Up 
Vegetable 
Roll 
Dessert 

Sausage Grinder 
Chips 
Dessert 

Spaghetti & Meatballs 
Garden Salad 
Roll 
Dessert 

Chicken Tetrazzini 
Vegetable 
Roll 
Dessert 

Oven Baked Scrod 
Baked Potato 
Garden Salad 
Roll 
Dessert 

Chicken Parmesan Sandwich 
Sweet Potato Fries 
Dessert 

 

CLOSED 

Ham, Tomato & Cheese 
Quiche 
Home Fries 
Roll 
Dessert 

Tangerine Chicken over White 
Rice 
Vegetable 
Roll 
Dessert 

Sloppy Joe’s 
Tater Tots 
Dessert 
 

BBQ Pork Chop 
Mustard Potatoes 
Vegetable 
Roll 
Dessert 

Turkey in Gravy, Stuffing, 
Mashed Potatoes, Turnip, 
Cranberry Sauce, Roll 
Pumpkin Pie 

Chicken Tenders 
Tater Tots 
Three Bean Salad 
Dessert 

Steak Grinder with Peppers, 
Onions & Cheese 
Potato Chips 
Dessert 

 

CLOSED 

 

CLOSED 

 

CLOSED 

Ham & Cheese Grinder 
Potato Chips 
Dessert 

BBQ Chicken 
Rice Pilaf 
Vegetable 
Roll 
Dessert 

Egg Salad Sandwich 
Pasta Salad 
Dessert 

Shepherd’s Pie 
Vegetable 
Roll 
Dessert 

 

  1 2 3 
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13 14 15 16 *TICKET REQUIRED*   17 

20 21 22 23 24 

27 28 29 30  



HOLYOKE COUNCIL ON AGING   |   291 PINE STREET   |   322-5625   |   ALMUERZOS $2.25 CADA DÍA, POR FAVOR RESERVAR SU COMIDA CON ANTICIPACIÓN 
 

NOVIEMBRE 2017  

EL MENÚ PUEDE CAMBIAR SIN ANTICIPACIÓN. NO SUSTITUCIONES. 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

llame por lo menos un día 
con anticipación.  
El almuerzo será  
servido entre las  

Si no puede asistir,  
por favor cancele la 
reservación lo más 
pronto posible.  

“Chicken Pot Pie” (Cazuela 
de Pollo y Vegetales) 
Ensalada 
Pan 
Postre 

Lasaña de Pavo Molido 
Enrollado 
Ensalada 
Pan 
Postre 

Sándwich de Salchichas 
Papitas 
Postre 

Espaguetis con Albóndigas 
Ensalada 
Pan 
Postre 

Pollo a la Tetrazzini  
Vegetales 
Pan 
Postre 

Bacalao al Horno 
Papa al Horno 
Ensalada 
Pan 
Postre 

Sándwich de Pollo a la 
Parmesana 
Patatas Dulces Fritas 
Postre 

 

CERRADO 

Quiche de Jamón, Queso y 
Tomate 
Papas  
Pan 
Postre 

Pollo a la Mandarina encima 
de Arroz Blanco 
Vegetales 
Pan 
Postre 

“Sloppy Joe’s” (Sándwich de 
Carne Molida en Salsa) 
Papas (Tater Tots) 
Postre 

Chuleta a la BBQ 
Papas con sabor a Mostaza 
Vegetales 
Pan 
Postre 

Pavo en Salsa Espesa 

Pan  
Tarta de Calabaza 

Deditos de Pollo 
Papas (Tater Tots) 
Ensalada de Tres Tipos de Frijol 
Postre 

Sándwich de Res con 
Pimiento, Cebolla y Queso 
Papitas 
Postre 

 

CERRADO 

 

CERRADO 

 

CERRADO 

Sándwich de Jamón y Queso 
Papitas 
Postre 

Pollo a la BBQ 
Arroz 
Vegetales 
Pan 
Postre 

Sándwich de Ensalada de 
Huevos 
Ensalada de Pasta 
Postre 

“Shepherd’s Pie” 
Vegetales 
Pan 
Postre 

 

Para reservar almuerzo   1 2 3 

6 7 8 9 10 

13 14 15 16 *BOLETO REQUERIDO*  17 

20 21 22 23 24 

27 28 29 30  


